
  

Curso de Gestão Florestal integrado para pequenos proprietários 

Data Módulo Conteúdos Duração 
(horas) 

Dia 1 
(tarde) 

Módulo 1 -   
Welcome 
Session 

Apresentação do Projeto e do programa do 
Curso de Formação 

2  

Dia 2 
(manhã) 

Módulo 2 
(TP) 

 
Tutorial de Avaliação de Recursos Naturais 
em campo 
 
Monitorização de Biodiversidade: checklists: 
exercício de grupo/dinâmica 

3 

Dia 2 
(tarde) 

Módulo 3 (T) Biodiversidade e Cidania 
- As boas práticas de gestão florestal que 
favorecem a qualidade dos solos, a qualidade 
da água, que promovam a biodiversidade e o 
correcto ordenamento do espaço florestal 
- Ameaças aos Sistemas Florestais: agentes 
abióticos e bióticos (pragas e doenças, 
incêndios, invasoras) 
Cidadania Florestal 

4 

Dia 3 
(manhã) 

Módulo 4 (P) Exercício de Planeamento 
Da teoria à prática: Gestão florestal e 
protecção dos recursos 
 

Exercício de Simulação da Gestão de 
uma Unidade de Gestão Florestal 
- Realização de um modelo de 
multifuncionalidade com base em 
cartas de aptidão agrícola/florestal, 
indicadores ecológicos e avaliação de 
risco. 

4 

Dia 3 
(tarde) 

Módulo 5 
(TP) 

Certificação Florestal 
- As diferentes fases 
- Motivações e Vantagens na adesão à 
Certificação Florestal 
Princípios Gerais de um esquema de 
Certificação. 
- Tipologias de funções associadas aos 
espaços florestais 
- Como valorizar e compatibilizar a produção 
florestal com outros serviços e benefícios 
providenciados? 
- O Uso Múltiplo da Floresta: Os Produtos 
Não Lenhosos (cortiça, pinha, castanha, caça, 
cogumelos, frutos silvestres, etc.)  
 
Exercício de Dinâmica de Grupo - Role Play 

4 

Dia 4 
(manhã) 

Sessão de 
encerramento 

Avaliação e sessão de encerramento 2 
 
 

                                                                                                          TOTAL HORAS: 19 Horas 


